ДЕПАРАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ
 ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА МОСКВЫ «ШКОЛА № 1194»

Пояснительная записка
        Данная программа является модифицированной, имеет социально-педагогическую направленность и рассчитана на один год обучения.                                                                                  Программа рассчитана на детей дошкольного возраста, соответствует образовательным интересам и запросам детей данной возрастной категории. Образовательная программа ориентирована на использование увлекательных игр и упражнений, как основу для развития речи, математических способностей детей дошкольного возраста. Все занятия построены на занимательном и увлекательном наглядном материале.                                                                                                                Новизной  программы является то, что освоение родного языка ребенком ,  развитие его математических способностей развивается через игру,  формируя эстетическое отношение к окружающему миру и формированию устойчивого познавательного интереса к процессу обучения.                                                                                                                                                                                Актуальность и педагогическая целесообразность программы.                                                                                                                            Занятия по данной программе помогают детям дошкольного возраста развивать их речь, математические способности, помогают побудить эмоционально – духовную сущность ребенка, способность чувствовать, думать и творить, развивают в ребенке природные задатки и творческий потенциал. Программа способствует адаптации детей в окружающем мире: коллективе сверстников и взрослых.                                                                                                                                                                                       Педагогическая целесообразность программы заключается в развитии у детей дошкольного возраста мотивации к познанию, эмоциональной сферы, познавательной деятельности  через развитие математических способностей, развитие речи. Программа ориентирована на гуманистические ценности, партнерское взаимодействие детей со сверстниками и взрослыми, на создание условий для развития личности ребенка, повышение его уверенности в себе, в своих силах, на его свободное творческое самовыражение.                                                                                                                                   Цель программы: развитие математических способностей детей, обучение основам родной речи через познание окружающего мира,  художественную  литературу, через эстетическое восприятие художественного  творчества.
Задачи программы
            Обучающие задачи:
   
1. Учить детей последовательно и выразительно рассказывать сказки без помощи вопросов; составлять описательные рассказы по картинам; самостоятельно придумывать концовку небольшим рассказам и сказкам; загадывать и отгадывать загадки.
1.  Учить отвечать на вопросы в распространенной форме, громко, не торопясь, точно употребляя слова
1.  Заучивать и выразительно читать наизусть стихи.
1.  Учить отличать живое от неживого, последовательно и в разнобой называть времена года, части суток, месяцы (зимние, летние, осенние, весенние), диких и домашних животных, отличительные признаки насекомых, птиц, рыб.  Узнавать некоторые виды и плоды деревьев, цветов.
1. Связно рассказывать о явлениях природы, объясняя их, составлять творческие рассказы и сказки.
1.  Продолжать знакомить детей с историей родного края, страны, достопримечательностями родного города, защитниками Отечества, великими людьми России, знать герб, флаг, гимн Москвы и России.
1.  Продолжать обогащать словарный запас детей,  учить безошибочно пользоваться  обобщающими словами и понятиями. 
1. Закреплять умение считать в пределах 10, пользуясь правильными приемами счета.
1. Учить устанавливать равенство и неравенство групп предметов.
1. Закрепить знания о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, видя их в формах окружающих предметов.
1. Учить сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине.
1. Закрепить умение различать и правильно называть части суток.
1. Учить решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез.
1.  Учить работать в тетради в клетку.

   Развивающие задачи
1. .Развивать умение самостоятельно применять знания о природе, при анализе                            ситуации, находить противоречия и их решать.
1. Развивать  распространенное мышление, общую и ручную умелость, мелкую моторику. 
1. Формировать умение планировать работу по реализации замысла, при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел.
1. Развивать глазомер, цветоощущение, чувство формы.
1.  Развивать у детей способность выделять в реальных предметах их функциональные части, определять их пространственное расположение относительно друг друга.
1. Развивать конструктивное воображение, мышление, смекалку, самостоятельность, умение работать сосредоточенно.
1. Формировать умение понимать свое настроение и настроение других людей, развивать коммуникативные навыки.
1. Продолжать расширять словарный запас детей.

       Воспитательные задачи
1. Продолжать формировать патриотические чувства.
1. Воспитывать чувства гордости за свою страну.
1. Воспитывать у детей эстетический и художественный вкус.
1. Воспитывать чувства товарищества, дружбы, взаимовыручки.
1. Учить видеть, чувствовать, оценивать и созидать по законам красоты.
1. Воспитывать бережное отношение ко всему живому (растениям, птицам, животным).
1. Продолжать воспитывать любовь к семье, своим близким.

Отличительные особенности данной программы.  Основной идеей программы является развитие математических способностей, речи ребенка через расширенное представление о природе, гуманное отношение к живому, восприятие художественного слова и стремление к творческому отображению познанного. Особенностью программы является то, что она рассчитана, прежде всего,  на «домашних» детей, тех кто не посещает детское дошкольное учреждение и не имеющих достаточных возможностей коммуникативного, деятельно – практического, эмоционального развития.                                                                                                                                            Программа предполагает серьезную работу с родителями воспитанников, так как установление и сохранение положительных взаимоотношений в семье и детском коллективе способствует возникновению у ребят желания выполнять предъявляемые требования, правила поведения, следовать советам взрослых. Содержание и методы программы позволяют дать детям знания в системе, ведя обучение в игре или с использованием различных игровых приемов.                                                                                                                                    Программа «Занимательные ступеньки» способствует комплексному и разностороннему развитию детей дошкольного возраста, помогает подвести детей к началу регулярных занятий в школе, но делает это не в урочной форме, а через игру в групповых занятиях. В ходе игр дети овладевают новыми для них сенсорными и моторными навыками. Игра реализует познание ребенка о себе и об окружающем мире. Играя, ребенок накапливает знания, осваивает язык, общается со сверстниками, развивает воображение, инициативу. Еще одной особенностью программы является ее ориентированность на оказание реальной помощи в развитии взаимопонимания между детьми и родителями, детьми и другими взрослыми. Родители имеют возможность активно включаться в осуществление образовательного и воспитательного процесса.                                                                                                                    Возраст детей. Данная программа рассчитана на детей старшего дошкольного возраста (5,5-7лет).                                                                                                                                                                                                                 Срок реализации программы. Образовательная программа «Занимательные ступеньки » рассчитана на один года обучения.                                                                                                                                                                     Формы и режим занятий.                                                                                                                                                                                         Количество учебных часов:                                                                                                                                                                                    1-й год обучения – 108 часа. Дети  занимаются два раза в неделю .  2 раза в неделю занятия по веселому счету и 1 раз в неделю занятия по развитию речи, всего 3 часа.                                                                                                                                              Занятия проводятся в форме:  игр (дидактических, словесных, игр-драматизаций), бесед, конкурсов, викторин. Занятия состоят из нескольких частей. Продолжительность занятий   35 минут.   В середине занятия проводятся физкультминутки и пальчиковая гимнастика. Между занятиями проводится перерыв 15 минут . Все занятия проводятся с соблюдением СанПиН.2.4.4. 1251 – 03 от 20.06.03г., СанПиН 2.4.1.1249-03  от 25.03.03г. После занятия дети  играют в игрушки, настольно-печатные и подвижные игры; проводятся консультации для родителей.                                                                                                                                                 В учебном году организуется досуговые мероприятия: праздник « Новогодний карнавал»; «Праздник мам»,  праздник « Здравствуй, лето». На праздники приглашаются все дети и родители объединения «Занимательные ступеньки».                                                                                                                                                                                      В каникулярное время дети участвуют (по желанию) в программе досуговых мероприятий центра .   
 Работа с родителями.
 Два раза в год проводятся родительские собрания. Ежемесячно проводятся консультации для родителей.                                                                                                                                     
Ожидаемые результаты и способы определения их результативности. 
                             
РАЗВИТИЕ РЕЧИ
К концу  обучения дети:
- умеют последовательно и выразительно рассказывать сказки без помощи вопросов;
- умеют составлять описательные рассказы по картинам;
- умеют самостоятельно придумывать концовку небольшим рассказам и сказкам;
- умеют загадывать и отгадывать загадки;
- умеют отвечать на вопросы в распространенной форме, громко, не торопясь, точно употребляя слова;
- заучивают и выразительно читают наизусть стихи;
- умеют отличить живое от не живого;
- называют последовательно и вразнобой времена года, части суток, месяцы;
- знают диких и домашних животных (5-6 ) видов:
- знают зимующих и перелетных птиц ( 5 -6 ) видов;
- знают отличительные признаки насекомых, птиц, рыб.
- знают некоторые виды  и плоды деревьев, кустарников, цветов;
- знают грибы (съедобные и не съедобные);
- умеют связно рассказывать о явлениях природы, объясняя их; составлять творческие рассказы и сказки;
- имеют представление об истории родного края, страны:
- знают некоторые достопримечательности родного города;
- имеют представление о защитниках Отечества, великих людях России;
- знают герб, флаг, гимн Москвы и России;
- умеют безошибочно пользоваться  обобщающими словами и понятиями; 
- умеют вместе решать поставленные задачи, сопереживают успехам и неудачам товарищей.
Веселый счет
К концу обучения дети
- считают по образцу и названному числу в пределах 10;
- соотносят количество предметов с соответствующей цифрой;
- различают количественный и порядковый счет в пределах 10;
- составляют числа от 3 до 10 из двух меньших;
- понимают смысл пословиц, в которых присутствуют числа;
- знают геометрические фигуры;
- называют последовательно дни недели, месяцы
-решают логические задачи на сравнение, классификацию, установление          последовательности событий, анализ и синтез;
- ориентируются на листе бумаги,  в тетради в клетку;
- пишут цифры от 1 до 10;
- пользуются математическими знаками: +, -, =, <, >;
- записывают решение математической задачи (загадки) с помощью математических знаков, цифр;
- проводят самоконтроль и самооценку выполненной работы.
К концу  обучения  у детей развивается распространенное мышление, мелкая моторика руки. Дети умеют планировать и корректировать свою работу. У детей развивается фантазия и творческий замысел.  В процессе занятий у детей воспитываются патриотические чувства, развивается эстетический и художественный вкус. 
Система отслеживания и оценивания результатов обучения по данной программе:
- в начале учебного года проводится собеседование с детьми по тематике занятий для выявления уровня знаний ( низкий, средний, высокий );
- В конце первого полугодия и в конце учебного года уровень знаний проверяется  на занятиях, используя игры, викторины, обобщающие занятия. 
Учебно – тематический план
5,5 – 7лет
	№
	Тема занятий
	Теоретическое занятие
	Практическое занятие
	Всего часов

	
	
	
	
	

	
	I. Развитие речи
	
	
	

	
	
	
	
	

	1.
	Учимся рассказывать и пересказывать
	6
	
	

	2.
	Заучивание стихотворений и пословиц
	4
	
	

	3.
	Любимое чтение  ( ознакомление детей с произведениями художественной литературы)
	6
	
	

	4.
	 Мир вокруг нас (ознакомление с окружающим миром)
	6
	
	

	5.
	В мире деревьев и растений 
	3
	
	

	6.
	В мире животных и птиц
	4
	
	

	7.
	Мир неживой природы
	4
	
	

	8.
	Этические беседы
	3
	
	36

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	III. Веселый счет
	
	
	72

	
	
	
	
	

	1.
	Количество и счет
	
	
	

	2.
	Ориентировка во времени
	
	
	

	3.
	Ориентировка в пространстве
	
	
	

	4.
	Геометрические фигуры
	
	
	

	5.
	Логические задачи
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Каникулы
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Всего  часов
	
	
	108



МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
На занятиях по развитию речи дети знакомятся с явлениями окружающей жизни: у детей воспитывается любовь к Родине. Они узнают, что в нашем государстве проживают люди разных национальностей и все они – россияне. Детям читают  сказки, песенки, произведения писателей,  знакомят с предметами  народного декоративно-прикладного искусства.  Программа рекомендует знакомить детей с флагом, гербом Москвы. Детям читают и рассказывают о Москве - главном городе, столице России. На занятиях широко используется  иллюстративный материал ( картины, фотографии, иллюстрации из книг).  На занятиях по ознакомлению с природой у детей воспитывается любовь к природе родного края, формируется умение правильно вести себя в природе: не загрязнять ее, бережно относиться к ней. На занятиях используются различные методы: наглядный, словесный, практический, игровой, часто в сочетании друг с другом. Беседы о растениях, животных, об овощах и фруктах, о сезонных явлениях, о труде людей в природе, проводятся в каждом сезоне. В ходе беседы используется разнообразный  наглядный материал: иллюстрации, картины, календари природы, природный материал, записи голосов птиц.  Дети учатся сравнивать предметы, группировать и классифицировать их  по разным признакам  и их функциональному назначению. Работа по формированию словаря осуществляется на основе расширения и уточнения знаний ребенка об окружающем, используя дидактические игры и упражнения, опираясь на наглядность. У детей формируется словарный запас, развивается звуковая культура речи, формируется грамматический строй, развивается связная речь.  На занятиях дети обучаются рассказыванию по картинам, пересказу, составляют рассказы об игрушках и предметах. У ребенка воспитывается умение свободно, последовательно, выразительно передавать содержание небольших сказок  и рассказов без помощи вопросов педагога, как целиком, так и по частям. На занятиях по составлению рассказов по картине педагог учит воспитанников характеризовать место и время действия, поощряет стремление ребенка увидеть картину по-своему и рассказать о ней. У детей продолжает развиваться интерес и любовь к художественной литературе, знакомя его с произведениями различных жанров. У детей воспитывается способность замечать некоторые выразительные средства, мотивируя свое отношение к героям произведения. Воспитанники также учатся выразительно читать стихи, соблюдая интонации, соответствующие характеру произведения.
  Занятия по развитию речи состоят из нескольких частей. Развитию связной речи способствуют игры-драматизации, показ детьми настольного театра, инсценировки с игрушками.  Необходимо всячески поощрять успехи ребенка, это придаст ему уверенности в своих силах.
  Занятия по развитию речи проводятся один раз в неделю  и два раз в неделю по развитию математических представлений (веселый счет) с детьми первого года обучения. 
На занятиях по развитию математических представлений (веселому счету )через систему увлекательных игр и упражнений дети знакомятся с числами и играми до 10, математическими знаками, расширяя свои знания о временах года и частях суток, геометрических фигурах, научатся решать логические задачи. Занятие по математическому развитию состоят из нескольких частей: работа с демонстрационным материалом (плакаты по счету, игрушки), раздаточным материалом ( плоских геометрических фигур, цифр, числовых карточек, счетных палочек), работа в тетради в крупную клетку.
  На занятиях  по лепке дети учатся передавать характерную форму предмета, пропорции, строение, динамику; устанавливать фигуру в вертикальном положении; лепить пластическим способом, вытягивая части из целого куска; украшать свою работу, используя декоративные элементы. На занятиях используются такие приемы, как рассматривание с детьми натуры, зрительное обследование предметов, беседы, объяснение задания и частичный показ. 
УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
В детском центре дополнительного образования школы  созданы  условия для реализации данной программы «Занимательные ступеньки» социально – педагогической направленности. Кабинет, где занимаются дети, хорошо оборудован: столы и стулья соответствуют требованиям, СанПиН, имеется игровая зона для отдыха ребенка: стеллажи с игрушками, книгами для рассматривания , настольно-печатными играми.
На занятиях используется следующий дидактический материал и оборудование:
Развитие речи:
- картины для рассказывания;
- индивидуальные картинки;
- доска, магнитная доска;
- иллюстрированные книги;
- открытки;
- настольный театр;
- кукольный театр;
- аудио записи.
Математическое развитие:
- демонстрационный материал;
- раздаточный материал;
- игрушки.
 СПИСОК   ЛИТЕРАТУРЫ
     1.Ремезова Л.А. «Учимся конструировать», М. «Школьная пресса», 2005.
     2. Лиштван З.В. «Конструирование», М., Просвещение. 1981.
     3.Компанцева Л.В. «Поэтический образ природы в детском рисунке». М., Просвещение, 1985.
     4. «Развиваем руки – чтобы учиться и писать, и красиво рисовать» под ред. Гаврина С.Е., Ярославль, «Академия развития», 2000.
     5. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду». М. Просвещение, 1991. 
     6. Максаков А.И., Туманова Т.А. «Учите, играя», М., Просвещение. 1985.
     7. Грибовская А.А. «Аппликация в детском саду» М., НО « Фонд в поддержку развития информационных технологий образовательных учреждений «Развитие» М., 2005
     8. Т.А.Фалькович,  Л.П.Барылкина «Развитие речи, подготовка к освоению письма» М., «ВАКО» 2005.
     9. НовотворцеваМ.В. «Развитие речи детей», Ярославль, «Академия развития», 1997.
     10. Тарабарина Т.И. «Оригами и развитие ребенка», Ярославль, «Академия развития» 1998.
      11.Васильева Н.Н. «Развивающие игры для дошкольников», Ярославль. «Академия развития», 1998.
      12. Веретенникова С.А. «Ознакомление дошкольников с природой». М., Просвещение, 1983.
      13. Елагина Н.В. «Учимся наблюдать и рассказывать», Ярославль, «Академия развития», 1997.
      14. Шарыгина Т.А «Деревья. Какие они?» , «Птицы. Какие они?»,  «Какие месяцы в году?», М., «Гном и Д», 2002.
      15. Петрова И.М. «Объемная аппликация». Санкт-Петербург. «Детство пресс»,2000.
      16.Столярова Л.Н. «Рукотворное чудо». НО «Фонд в поддержку развития информационных технологий образовательных учреждений «Развитие». М.,2004.
      17.Мирясова В.И. «Сценарии праздников для детского сада» М., «Школьная пресса».2004.
      18. Смирнягин С.В. «Сценарии новогодних праздников» М., «Школьная пресса». 2005.
      19. Виноградова Н.Ф. «Моя страна Россия».
      20.Колесникова Е.В. «Я считаю до десяти».
      21. Личный опыт работы с детьми.
      22. Конституция Российской Федерации (12.12.1993г.) – основной закон Российского государства (извлечения) Ст. 43.
      23. Закон города Москвы. « О развитии образования в городе Москве» (от15.06.2005г.)  (извлечения) Ст.8.1.Дополнительное образование детей.
      24. Национальная доктрина образования в Российской Федерации (Постановление правительства Р.Ф. от 04.10.2000г.№751) (извлечения).
      25. Концепция Федеральной целевой программы развития образования на 2006 – 2010 годы (утверждена распоряжением Правительства РФ от 03.09.2005г. № 1340-р) (извлечения).
     26.Городская целевая программа развития образования  «Столичное образование – 4» на 2005-2007 годы (утверждена Постановлением Правительства Москвы от 19.07.2005 №529-ПП) (извлечения) Разде6. Развитие системы дошкольного образования.
[bookmark: _GoBack]
