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 ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА МОСКВЫ «ШКОЛА № 1194»

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ
«ВЕСЁЛЫЙ ЗНАЙКА»
                                        (ознакомительный  уровень)
Возраст обучающихся – 6 - 7 лет
Срок реализации программы – 1 год
Количество детей в группе – 12-15 человек

Количество часов в год -  1 год обучения -108 часов, 
Пояснительная записка

   
  Общеобразовательная модифицированная программа дополнительного образования «Весёлый Знайка»  имеет социально–педагогическую направленность и рассчитана на один год обучения. Материал данной программы может быть реализован по модульной системе, используя и расширяя комплекс первоначальных  знаний, умений и навыков имеющихся у детей и с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей . Программа рассчитана на детей дошкольного  возраста, посещающих и не посещающих детский сад, и детей  младшего школьного возраста, соответствует образовательным интересам и запросам детей этого возраста. В данную программу заложено непосредственное стремление детей к познанию, и учитывая возраст,  она  ориентирована на использование разнообразных развивающих игр,  как основу для освоения различных новых для детей знаний об окружающем мире, а также развития речи у воспитанников дошкольного и младшего школьного возраста. Художественное творчество ориентировано на активизацию познавательной деятельности. Все занятия построены на занимательном и увлекательном наглядном материале. Предложенные развивающие  игры  и упражнения несут в себе функцию формирования звуковой стороны речи, грамматического строя. Учат словообразованию, согласованию, образованию прилагательных от существительных, совершенствуют предложно-падежное управление. Побуждают к активации мышления, тренируют память и художественно-образное восприятие, совершенствуют речь. Дети преодолевают робость, смущение, мобилизуют своё внимание, что благотворно сказывается на психологическом самочувствии и эмоциональном развитии.
Актуальность и педагогическая целесообразность программы является то, что вне зависимости от специализации знания, существуют универсальные закономерности человеческого мышления. Поэтому параметры креативности, сфомированные, на одном материале можно переносить на другие виды деятельности, что происходит  посредством развития эмоцииональной выразительности речи с использованием специальных упражнений, для введения детей в мир чувственного познания родного языка, и понимании смысловой нагрузки предлагаемого к  изучению материала, который способствует более полному освоению знаний об окружающем мире. Познание  родного языка ребенком лучше развивается через художественное творчество и игру, помогающее формировать эстетическое отношение к окружающему миру. Игровые приемы являются не самоцелью, а служат лишь инструментом для формирования на занятиях ситуации  познавательной деятельности. Игровые моменты создают для детей обстановку непринужденности,  когда желание научиться чему – либо возникает естественно, как бы само собой. Образовательная программа построена таким образом, чтобы это желание постепенно переросло в устойчивый познавательный интерес, помогло детям облегчить адаптацию к новым социальным условиям, заставила думать, чувствовать, творить. Партнерское взаимодействие, ориентация на гуманистические ценности и создание условий для развития качеств личности, повышающие уверенность в себе, развивают природные задатки и свободное творческое самовыражение каждого воспитанника.
Новизной данной программы является то, что она строится на основе дифференцированного, личностно-ориентированного подхода. Занятия по данной программе помогают детям дошкольного и младшего школьного возраста развивать их речь, помогают побудить эмоционально – духовную  сущность ребенка, способность чувствовать, думать и творить, развивают в ребенке природные задатки и творческий потенциал. Программа способствует адаптации детей  в коллективе сверстников, знакомит с культурным наследием своей страны, дает различные знания об окружающем мире.  Развивает у детей дошкольного и младшего школьного возраста мотивации к познанию и  эстетический вкус через развитие речи и художественное творчество, а так же дает предпосылки стремления к дальнейшему саморазвитию. 
Цель программы: обучение детей основам родного языка посредством художественной литературы и совершенствования звуковой культуры речи. Развивая эстетическое восприятие через декоративно – прикладное и художественное  творчество,  обогащая словарный запас через познание окружающего мира.
Задачи программы
Обучающие:
· формирование умения грамотно выразить свою мысль;
· научить правильной артикуляции;
· научить заучивать и читать наизусть стихи, и скороговорки;

· научить отличать живое от неживого, называть месяцы и времена года, 
· научить отличать диких и домашних животных, 
· научить узнавать некоторые виды и плоды деревьев, цветов;

· связно рассказывать о явлениях природы;

· дать начальные представления об истории родного края;

· обогащать словарный запас детей; 
· научить правильно держать карандаш при рисовании, знать основные цвета, закрашивать рисунок, не выходя за пределы контура;

· познакомить детей с  различным способам  лепки из пластилина  (конструктивный, пластический, комбинированный);

· научить детей различным способам и приемам действий с бумагой, работе с ножницами; 
· научить действовать по образцу, использовать трафареты;

Развивающие:
· развивать познавательные процессы: память, мышление, восприятие, внимание;
· развивать фантазию и воображение;

· содействовать развитию  логического мышления;
· развивать координацию движения и мелкую моторику;
· способствовать развитию самостоятельности и  уверенности в себе;
· развивать фонематический слух и  звуковую культуру речи;
· развивать стремление к взаимодействию и сотрудничеству.

Воспитательные:

· воспитывать привычку основных правил этикета;
· воспитывать бесконфликтное умение общаться со сверстниками;
· содействовать формированию адекватной самооценки;
· воспитать способность сочувствовать и сопереживать;
· способствовать формированию доброжелательного отношения к окружающим.
  Отличительные особенности данной программы. Основной  идеей программы является, развитие речи ребенка через установление взаимосвязи вещей, явлений, поступков в окружающей жизни и природе. Гуманное отношение к живому, восприятие художественного слова  и стремление к творческому отображению познанного. Особенностью программы является то, что, она рассчитана, на  детей   не имеющих достаточных знаний для приемлемого стартового начала обучения в школе, а так же отсутствия или недостаточных возможностей коммуникативного, деятельностно-практического, эмоционального  развития, достаточно развитых навыков социализации, так как эти   дети  сложнее входят  в повседневный режим школьной жизни.
Программа предполагает серьезную работу с родителями воспитанников, так как установление  и сохранение положительных  взаимоотношений в семье  и детском коллективе способствует возникновению у ребят  желания выполнять  предъявляемые требования, правила поведения, следовать советам взрослых. Содержание и  методы программы позволяют дать детям  знания в системе, ведя обучение в игре или с использованием  различных  игровых приемов. 

Программа «Весёлый Знайка» способствует комплексному  и разностороннему развитию детей дошкольного,  младшего школьного  возраста, а также детей имеющих проблемы со  здоровьем, помогает подвести  детей к началу регулярных   занятий в  школе, но делает это  не в урочной форме, а через игру на индивидуальных и групповых  занятиях. На  занятиях, в ходе игр дети овладевают новыми для них сенсорными и моторными навыками. Игра реализует познание ребенка о себе и об  окружающем мире. Играя,  ребенок накапливает знания, осваивает язык, общается со сверстниками, развивает  воображение.

Еще одной особенностью программы  является ее ориентированность на оказание  реальной помощи в развитии взаимопонимания  между детьми и родителями, детьми  и другими взрослыми. Родители имеют возможность активно включаться в осуществление образовательного процесса.

Возраст детей.  Данная программа рассчитана на детей  старшего дошкольного  и младшего  школьного возраста (6 -7лет).

Срок  реализации  программы. Образовательная программа «Весёлый Знайка»  рассчитана на один год обучения.

Формы и режим занятий.
Количество учебных часов: – 108 часа. Дети  занимаются   по три часа в неделю.

Занятия проводятся в форме: игр (дидактических, словесных, игр-драматизаций); бесед, конкурсов, викторин, специализированных упражнений на артикуляцию, творческо-практический блок. 
 Занятия состоят из нескольких частей. Продолжительность занятий 25 минут.

В середине  занятия проводятся физкультминутки и пальчиковая  гимнастика.  Между занятиями проводится перерыв 10 минут. 
Все занятия проводятся с соблюдением СанПиН.2.4.4. 1251 – 03 от 20.06.03г., СанПиН 2.4.1.1249-03 от 25.03.03 г. 
После занятия дети  играют  с игрушками, в настольно – печатные игры; проводятся консультации для родителей.

В конце года организуется выпускной праздник. На праздник приглашаются  все дети объединения «Весёлый Знайка» и их родители.
В каникулярное время с детьми проводятся развлечения: показ мини спектаклей кукольного и настольного  театра, просмотр диафильмов, индивидуальные дополнительные занятия.

Работа с родителями. Два раза в год проводятся родительские собрания. Ежемесячно проводятся консультации для родителей. 
Ожидаемые результаты и способы определения их результативности

Развитие речи

К концу первого года обучения знают:
· дети  называют времена года; различают живое и неживое;

· знают, где и как выращивают овощи и фрукты;

· знают о местных ягодах и грибах (съедобных и несъедобных);

· знают о различных диких животных (местах обитания, принципах охоты и зимовки);
· знают: названия планет, о первом полете, фамилии первых космонавтов;

· название нашей страны, её главного города – Москвы;
· основные правила дорожного движения (улицу переходить в специальных местах, переходить только на зеленый сигнал светофора).

умеют:

· различать и называть деревья;

· различать по внешнему виду и называть 3-4 вида зимующих и перелетных птиц.

· отвечать на вопросы в краткой форме, не торопясь;

· употреблять в речи простые и сложные предложения;

· связно рассказывать о явлениях природы, погоде;

· поддерживать непринужденную беседу;

· составлять (по образцу и вопросам педагога) небольшой рассказ по  картине;

· уметь выполнять основной комплекс артикуляционной гимнастики 

· знать наизусть скороговорки

· рассказывать и пересказывать друг другу сказки и рассказы;

· выразительно читать стихи наизусть.

· умеют правильно организовать свое рабочее место

Художественное творчество
Рисование:
· умеют работать по образцу, предложенному педагогом;

· умеют правильно держать  карандаш, знать основные цвета, закрашивать рисунок, не выходя за пределы контура;

· имеют представление о декоративно – прикладном искусстве.
Лепка:
· умеют лепить предметы, используя различные приемы и способы лепки;
· используют в работе стеку;
· используют дополнительные растительные материалы

Аппликация:
· умеют правильно держать ножницы и вырезать по образцу;

· умеют вырезать и наклеивать различные формы; 

· умеют сгибать квадрат по диагонали делать несложные поделки

· умеют раскладывать и наклеивать предметы, состоящие из отдельных частей.

В процессе занятий  у детей развиваются следующие качества личности: самостоятельность, аккуратность, творческая активность. Дети умеют вместе решать поставленные задачи. У детей формируются патриотические чувства,  воспитывается гуманное отношение к природе, желание довести до конца начатое дело.
К концу  года  у детей развивается образное мышление,  продолжает развиваться мелкая моторика руки. Дети стремятся в процессе освоения нового опыта к актуализации своих знаний, умению использовать их  в творчестве. У детей развивается фантазия и творческий замысел, свобода самовыражения.  В процессе занятий у детей воспитываются патриотические чувства, гармоническое взаимодействие всех поколений в семье, развивается эстетический и художественный вкус. 
Система отслеживания и оценивания результатов обучения по данной программе:

· В начале учебного года проводится собеседование с детьми по тематике занятий для выявления уровня знаний (низкий, средний, высокий).
· В конце первого полугодия и в конце учебного года уровень знаний проверяется  на занятиях, используя игры, викторины, обобщающие занятия (развитие речи).

· Организуются тематические выставки детского творчества (художественное творчество – поделки и рисунки). 

Учебно – тематический план

	№
	Тема занятий
	Теоретическое занятие
	Практическое занятие
	Всего часов

	
	I. Развитие речи
	
	
	

	1
	Освоение артикуляционной гимнастики
	
	5
	5

	2
	Заучивание скороговорок
	
	4
	4

	  3
	Учимся рассказывать и пересказывать
	10
	
	  10

	  4
	Заучивание стихотворений и пословиц
	4
	
	   4

	  5  
	Любимое чтение  (ознакомление детей с произведениями художественной литературы)
	10
	
	   10

	   6
	Окружающий мир (город и деревня), (народные промыслы), (О Москве)
	          10
	
	   10

	  7
	В мире растений  (расскажи о  дереве) (цветочная поляна) (Собери грибочки) 
	8
	
	   8

	  8
	В мире животных (осенние заботы животных, насекомых) (Зима в лесу), (Весна пришла)
	10
	
	   10

	  9
	Мир неживой природы (космос, время )
	8
	
	    8

	  10
	Этические беседы по литературным произведениям 
	8
	
	8

	
	II. Художественное творчество
	
	
	

	1.
	Умелый карандашик (рисование)
	
	11
	   11

	2.
	Бумажная фантазия (аппликация, поделки из бумаги)
	
	10
	10

	3.
	Волшебный пластилин  (лепка)
	
	10
	   10

	
	Всего  часов
	59
	49
	108


Содержание программы
	№
	Тема занятий
	 Теория и практика

	1.
	Экскурсия по центру
	 Знакомство с центром. Подвижные игры: «У медведя во бору», «Пузырь». Конкурс загадок. Практическая деятельность 

	2.
	Осень
	Расширение знаний об осени. Чтение и заучивание стихов об осени. Формирование обобщенных представлений об осени, как времени года. Строение деревьев и кустарников, плодов и корнеплодов. Грибы съедобные и ядовитые. Овощи и фрукты.

	3.
	Осенние заботы
	Подготовка животных, птиц и насекомых к зимнему  периоду. Загадывание загадок. Перелётные птицы. Звери,  впадающие в спячку и меняющие цвет меха.  Смена питания в холодное время.

	4.
	Этические беседы 
	Чтение и обсуждение поступков героев народных и авторских сказок. Знакомство с пословицами и поговорками.

	5.
	Зима пришла
	Расширение и обогащение знаний о зиме, как о времени года и особенностях зимней природы. Безопасность поведения на льду и морозе. Чтение сказок  и заучивание стихов о зиме. Новогодний праздник в городе. Привлечение детей к изготовлению подарков и    открыток на новый год и рождество.

	6.
	Народные промыслы
	Знакомство с народными промыслами: хохлома, гжель, городец,  дымковская игрушка. Демонстрация изделий и иллюстраций,  творческая деятельность. Беседы о народных и государственных праздниках:  Масленица, 23 февраля.

	7.
	Весна пришла
	Формирование обобщенных представлений о весне, как времени года. Расширение знаний о характерных признаках весны. Круговорот воды в природе.  Привлечение детей к изготовлению поздравительных открыток. Беседа о международном женском дне, заучивание стихов.

	8.
	Космос и время
	Знакомство с устройством солнечной системы, планетами. Рассказы о первом полете Белки и Стрелки, о Гагарине, Королёве, Циолковском, Терешковой. Части суток. Чтение сказок. Игры-моделирования Солнце и земля, построй планеты по порядку.

	9.
	Сердце Родины – Москва
	Беседа о Родине, о  Зеленограде. Рассматривание иллюстраций.  Рассказ о символике – флаг и герб. Беседа о праздниках 1 мая, 9 мая.   Привлечение детей к изготовлению поздравительных открыток.

	10.
	Скоро лето
	Беседа о цветах: полевых и садовых. Чтение художественной литературы,  разучивание стихов о лете.  Творческо-практическая деятельность.


Методическое обеспечение программы
На занятиях по развитию речи дети знакомятся с явлениями окружающей жизни: у детей воспитывается любовь к Родине. Они узнают, что в нашем государстве проживают люди разных национальностей и все они – россияне. Детям читают  сказки, песенки, произведения писателей,  знакомят с предметами  народного декоративно-прикладного искусства.  Программа рекомендует знакомить детей с флагом, гербом Москвы. Детям читают и рассказывают о Москве - главном городе, столице России.  Широко используется  иллюстративный материал (картины, фотографии, иллюстрации из книг).  На занятиях по ознакомлению с окружающей средой у детей воспитывается любовь к природе родного края, формируется умение правильно вести себя: не загрязнять ее, бережно относиться к ней. На занятиях используются различные методы: наглядный, словесный, практический, игровой, часто в сочетании друг с другом. Беседы о растениях, животных,  о сезонных явлениях, происходящих  в природе, проводятся в каждом сезоне. В ходе беседы используется разнообразный  наглядный материал: иллюстрации, картины, календари природы, природный материал, записи голосов птиц.  Дети учатся сравнивать предметы, группировать и классифицировать их  по разным признакам  и их функциональному назначению. Работа по формированию словаря осуществляется на основе расширения и уточнения знаний ребенка об окружающей природе, используя дидактические игры и упражнения с  опорой на наглядность. У детей формируется словарный запас, развивается звуковая культура речи, формируется грамматический строй, развивается связная речь.  На занятиях дети обучаются рассказыванию по картинам, пересказу, составляют рассказы об игрушках и предметах. У ребенка воспитывается умение свободно, последовательно, выразительно передавать содержание небольших сказок  и рассказов без помощи вопросов педагога, как целиком, так и по частям. На занятиях по составлению рассказов по картине педагог учит воспитанников характеризовать место и время действия, поощряет стремление ребенка увидеть картину по-своему и рассказать о ней. У детей продолжает развиваться интерес и любовь к художественной литературе, знакомя его с произведениями различных жанров. У детей воспитывается способность замечать некоторые выразительные средства, мотивируя свое отношение к героям произведения. Воспитанники также учатся выразительно читать  наизусть стихи, соблюдая интонации, соответствующие характеру произведения.

  
Занятия по развитию речи состоят из нескольких частей. Развитию связной речи способствуют игры-драматизации, показ детьми настольного театра, инсценировки с игрушками.  Необходимо всячески поощрять успехи ребенка, это придаст ему уверенности в своих силах.

  
Занятия по развитию речи и художественному творчеству взаимосвязаны между собой и проводятся два раза в неделю.   Свое отношение к увиденному и услышанному - дети творчески отображают в рисунке, лепке,  аппликации.

 На занятиях по художественному творчеству дети знакомятся с разными видами изобразительного искусства: живописью, иллюстрациями к произведениям художественной литературы, народным декоративно-прикладным искусством.

  
На занятиях по рисованию дети учатся рисовать с натуры и по представлению цветы, овощи, фрукты, игрушки, выразительно передавая форму, пропорции предметов, расположение предметов их частей и окраску. Дети учатся составлять узоры на разнообразных формах, ритмично располагая кольца, круги, точки ( по мотивам народной глиняной игрушки ), учатся рисовать животных и птиц, передавая несложные движения, добиваясь выразительности образа.  У детей развивается чувство цвета при составлении узоров по мотивам декоративных росписей.  Восприятие и анализ предмета следует проводить эмоционально, с использованием игровых приемов, инсценировок и т.д. Дети изображают однородные предметы простой формы, затем они совершенствуют создаваемые изображения.

  
На занятиях  по лепке дети учатся передавать характерную форму предмета, пропорции, строение, динамику; устанавливать фигуру в вертикальном положении; лепить пластическим способом, вытягивая части из целого куска; украшать свою работу, используя декоративные элементы. На занятиях используются такие приемы, как рассматривание с детьми натуры, зрительное обследование предметов, беседы, объяснение задания и частичный показ. 

  
На занятиях по аппликации дети учатся пользоваться ножницами: резать полоски на прямоугольники; разрезать квадраты на треугольники; вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или прямоугольника, составляют предметы из нескольких частей.  Данные занятия  имеют большое значение для развития личности ребенка, его творческих способностей, воображения, мышления; формируют пространственные представления, моторику руки.

Условия реализации программы

В структурном подразделении дополнительного образования Школы № 1194 созданы  условия для реализации данной программы «Весёлый Знайка» социально – педагогической направленности. Кабинет, где занимаются дети, хорошо оборудован: столы и стулья соответствуют требованиям, СанПиН, имеется игровая зона для отдыха ребенка: стеллажи с игрушками, книгами для рассматривания, настольно-печатными играми.

На занятиях используется следующий дидактический материал и оборудование:

Развитие речи:

- картины для рассказывания;

- картины и иллюстрации;

- доска, магнитная доска;

- иллюстрированные книги;

- открытки;

- настольный театр;

- кукольный театр;

- аудио записи.

Художественное творчество:

- бумага для рисования;

- цветные  и простые карандаши;

- образцы и трафареты – раздаточный материал;

- пластилин и стеки;

- ножницы и клей-карандаш;

- клеенки;

- цветная бумага для аппликации;

- цветная бумага и цветной картон для поделок.
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Приложение 1

Документы и материалы, с учетом которых составлена программа: 

· Письмо Министерства образования Российской Федерации от 11.12.2006 г. № 06-1844 "Требования к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования детей";

· Городская целевая программа развития Московского образования на период 2012 – 2016 гг.;

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования второго поколения от 06.10.2009 г. № 373; 

· «Инструкции по организации и проведению выездных мероприятий  и практических занятий на местности с обучающимися и воспитанниками государственных образовательных учреждений системы Департамента образования города Москвы», утвержденной приказом Департамента образования города Москвы от 26.11.2007 г. № 932;

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» 10.09.2014 г.;

· Приказ Департамента образования города Москвы от 17.12.2014 г. № 922;

· Приказ Департамента образования города Москвы «О внесении изменений в      приказ Департамента образования города Москвы от 17.12.2014 г. № 922» от 08.09.2015 г. № 2074;
· Должностная инструкция;

· Положение о порядке организации деятельности педагога дополнительного образования
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