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Пояснительная записка.

Введение.

   В ходе подготовки кадеты изучают основные положения общевоинских  уставов, элементов строевой подготовки, правила стрельбы из стрелкового оружия. Содержания и порядок выполнения приемов армейского рукопашного боя, приемы самостраховки. Признаки, указывающие на изменение погоды, сигналы бедствия, разновидности костров, способы приготовления и хранения продуктов питания. Действия как солдата в современном общевойсковом бою, умение обращаться со средствами индивидуальной защиты, правила оказания первой медицинской помощи.

Цели и задачи курса:

   В процессе обучения каждый кадет должен научиться пользоваться огнестрельным оружием (пневматическая винтовка, автомат Калашникова) и выполнить начальное упражнение стрельб из данного вида оружия. Обращаться к старшим (начальнику), действовать при выполнении приказаний и отдании воинского приветствия, соблюдать воинскую вежливость. Правильно выполнять команды в строю и одиночные строевые приемы с оружием и без оружия. Определять свое местонахождение, ориентироваться на местности без карты, совершать движение по азимуту. Выполнять предусмотренные программой упражнения, приемы армейского рукопашного боя. Добывать и очищать воду, добывать огонь, оборудовать укрытие от непогоды, добывать пищу.

   Планирование общевоенной подготовки осуществляется в соответствии с требованиями данной программы. Оно должно обеспечивать полное и качественное ее выполнение, комплексное изучение всех разделов программы, а также изучение соответствующих тем в тесной связи с другими предметами обучения.

   В целях предупреждения несчастных случаев, предупреждения травматизма на занятиях доводятся до обучаемых необходимые требования безопасности. Лично проверяются, безопасные условия для проведения занятий, перед занятиями обязательно убедиться, как обучаемые усвоили доведенные до них требования безопасности, в ходе занятий контролируется соблюдение требований обучаемыми.

Прогнозируемый результат
   Итогом  реализации дополнительной образовательной программы является участие и результаты кадетов в олимпиадах различного уровня, муниципальных соревнованиях, сборах.


Материальная часть и основы стрельбы изучаются с кадетами на  занятиях в классе, в  дальнейшем  занятия  закрепляются  и  совершенствуются на стрелковых тренировках, полевых занятиях с оружием и  во время ухода за ним.

    Обучение проводится, как правило, на учебных образцах  оружия  с соблюдением всех мер безопасности. Перед началом, в ходе и  в  конце каждого занятия проводится осмотр оружия и  учебных  боеприпасов. 

   Обучение приемам стрельб и метанию ручных гранат начинается с образцового показа, порядка выполнения этих  приемов в целом, а затем по разделениям. 

   К выполнению упражнений курса стрельб  кадеты  допускаются  после проверки знаний материальной части оружия, требований безопасности, основ и правил стрельбы, умения правильно выполнять приемы стрельбы и после выполнения подготовительных упражнений из пневматической и малокалиберной винтовки.

   Все стрельбы организуются в строгом соответствии с требованиями курса стрельб из стрелкового оружия.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

по предмету: ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА

	

	№

п/п
	тема занятия
	кол-во часов
	дата проведения

	1.
	Пневматическое стрелковое оружие. Правила стрельбы из него.
	1
	02.09.16 г.

	2.
	Стрелковое оружие и гранатомёты. История создания.
	1
	09.09.16 г.

	3.
	Автомат Калашникова. Составные части автомата. Порядок неполной разборки и сборки автомата. 
	12
	16.09.16 г.
30.09.16 г.
23.12.16 г.

30.12.16 г.

13.01.17 г.

20.01.17 г.

27.01.17 г.

03.03.17 г.

10.03.17 г.

07.04.17 г.

21.04.17 г.

28.04.17 г.

	4.
	Боеприпасы. Ручные осколочные и кумулятивные гранаты.
	1
	23.09.16 г.

	5.
	Стрелковое оружие, состоящее на вооружении ВС РФ.
	1
	02.12.16 г.

	6.
	Военная техника, состоящая на вооружении ВС РФ.
	1
	09.12.16 г.

	7.
	Правила безопасного обращения с оружием и боеприпасами.
	2
	14.10.16 г.
17.03.17 г.

	8.
	Выполнение стрельб из пневматической винтовки.

Выполнение нормативов по разборке и сборке автомата Калашникова, снаряжению и расснаряжению магазина.
	12
	21.10.16 г.

28.10.16 г.

04.11.16 г.

11.11.16 г.

25.11.16 г.

03.02.17 г.

10.02.17 г.

17.02.17 г. 

24.03.17 г.

31.03.17 г.

05.05.17 г.

12.05.17 г.

	9.
	Стрелковое оружие зарубежных стран.
	1
	16.12.16 г.

	10.
	Контрольное занятие (зачёт/экзамен).
	2
	19.05.17 г.

26.05.17 г.

	
	ИТОГО:
	34 часа
	


