           ДЕПАРАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ
 ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА МОСКВЫ «ШКОЛА № 1194»
 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
КРУЖКА «АБВГДЕЙКА»
(подготовительная группа)

Возраст воспитанников – 6-7 лет
Педагог дополнительного образования – Волкова Елена Геннадьевна
Срок реализации – 1 год
Количество занятий в неделю – 2 занятия
Количество учебных недель -34 недели

Программа соответствует требованиям письма Министерства образования РФ 
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                                                       ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
                                                                    АКТУАЛЬНОСТЬ 
 Поступление в школу – важный момент в жизни ребенка. Впереди новая жизнь, новые друзья, новые, подчас очень серьезные испытания. Как помочь ребенку быстрее адаптироваться к школе, развить интерес к учению?  
Проблема адаптации первоклассников к школе является актуальной для всей системы образования. В настоящее время многие учителя считают, что и детям, и учителям сейчас намного труднее  учить и учиться, чем раньше. Изменилось все: и дети, и их родители, и отношение семьи к школе. Для многих детей очень трудным, становится взаимодействовать с другими ребятами. Изменилась и атмосфера в семьях, поменялась шкала ценностей, изменился круг интересов детей. 
И поэтому, сегодня усилия многих людей: родителей, воспитателей ДОУ, учителей и психологов направлены на создание позитивного отношения будущего первоклассника к школе, а так же сохранение психофизического здоровья ребенка. Для большинства людей  школа - это важный жизненный опыт, нередко, к сожалению, опыт неприятный и стрессовый. Школа ставит будущего первоклассника в “жесткие рамки правил и требований”, которые он должен соблюдать. У некоторых детей эти правила вызывают сопротивление. Это связано с тем, что некоторые правила им не всегда понятны. Будущим первоклассникам иногда очень трудно сориентироваться в пространстве школы, а также влиться в новый детский коллектив.
Как помочь ребенку адаптироваться к новой жизненной ситуации? Учитель и родители заинтересованы в том, чтобы быстрее и легче дети вошли в школьную жизнь, чтобы высокий уровень тревожности уступил место положительным эмоциям, связанным со школой. Современному учителю необходимо стать мудрее и ближе к ребенку, чтобы обучение стало ценным и позитивным и способствовало бы личностному развитию ребенка, а так же установлению положительного эмоционального контакта между будущим учеником и его первым учителем.
Таким образом, выбор содержания, методов и форм организации образования детей 6 лет должен учитывать, что воспитанник - дошкольник, то есть только ещё готовится к систематическому обучению.
СОЗДАНИЕ ПРОГРАММЫ ОБУСЛОВЛЕНО: 
· Потребностью школы в адаптации к школе будущих первоклассников. 
· Потребностью детей сориентироваться в пространстве школы, в умении осознавать и понимать новый статус школьника 
· Потребностью родителей в психологическом сопровождении их детей при переходе на новую жизненную ступень – обучение в школе.
ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ:
Формирующие:
· Формирование положительной мотивации учения через создание ситуации успеха для каждого ученика.
Обучающие
·  Обучение и знакомство с основными школьными правилами.
·  Создание положительного эмоционального климата в классе.
·  Обучение детей способам снижения влияния своих страхов и стрессов.
·  Развитие способностей  мыслить, исследовать, анализировать.
Воспитывающие:
· Формирование способности принимать решения самостоятельно и в группе.
· Воспитание уважения чужого мнения, умения слышать другого. 
НАПРАВЛЕНИЯ:
1.Психологическая адаптация, или привыкание.
2. Освоение организационных навыков и умений для успешной учебы.
ЗАДАЧИ: 
· В игровой форме познакомить детей с правилами и нормами школьной жизни. 
· Дать возможность получить новые впечатления, приобрести опыт общения друг с другом, формировать навык учебного сотрудничества. 
· Развивать психические процессы ребёнка: внимание, мышление, память, воображение.
· Развивать мелкую моторику пальцев детей. 
· Знакомить родителей  с особенностями развития детей .
· Сформировать у ребёнка первоначальные лингвистические представления, понимание того, что такое слово, предложение и как они строятся.
· Дети знакомятся со звучанием и протяжённостью слова, овладевают способами интонационного выделения звука, называют слова с заданным звуком, усваивают смыслоразличительную функцию звука, выделяют гласные и согласные звуки, знакомятся со слогом, со слоговой структурой слова, учатся делить слова на слоги

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ РАБОТЫ:
· Учет индивидуальных особенностей и возможностей детей;
· Уважение к личности ребенка, к процессу и результатам его  деятельности в сочетании с разумной требовательностью;
· Комплексный подход при разработке занятий,
· Вариативность содержания и форм проведения занятий;
· Систематичность и последовательность занятий;
· Наглядность.
· учет особенностей и ценностей дошкольного периода развития, актуальность для ребенка чувственных впечатлений, знаний, умений, личностная ориентированность процесса обучения и воспитания;
· учет потребностей данного возраста, опора на игровую деятельность - ведущую для этого периода развития;

· обеспечение необходимого уровня сформированности психических и социальных качеств ребенка, основных видов деятельности, готовности к взаимодействию с окружающим миром;
· обеспечение поступательности в развитии ребенка, его готовности к обучению в школе, к принятию новой деятельности; создание условий для единого старта детей в первом классе, обеспечение педагогической помощи детям с отставанием в развитии;
· развитие эрудиции и индивидуальной культуры восприятия и деятельности ребенка.

СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ:
Продолжительность обучения - с сентября  по май учебного года. 
Общее число занятий - 68.
Занятия проводятся как специальный курс по развитию познавательных способностей дошкольника. Продолжительность одного занятия  30 мин, работа с дошкольниками должна быть динамичной, не утомительной, с  проведением различных физкультминуток, разминок для пальчиков, зарядки для глаз.

ОСНОВНЫЕ ПРОЦЕССЫ, НА КОТОРЫЕ НАПРАВЛЕНИ РАЗВИТИЕ:

Восприятие  (основной процесс, вокруг которого строится развитие учащегося, т.е. основной из трех познавательных процессов (восприятие, мышление, память)
Память (хорошая память обеспечивает скорость запечатления, длительность хранения и легкость воспроизведения заучиваемого материала)
Мышление (процесс познания нового; развивать мышление – значит развивать умение думать)

Для каждой возрастной группы определены примерный уровень речевого развития, последовательность работы по овладению звуковой системой языка, его лексикой, грамматическим строем, диалогической и монологической речью. Данные задачи решаются в системе непосредственно образовательной деятельности по:
· развитию речи и подготовке к обучению грамоты
· введению в художественную литературу
· ознакомлению с окружающим миром
· введению в математику.

При обучении особое место занимает совершенствование  фонематического слуха и дальнейшее развитие связной речи. Активно осуществляется работа по подготовке детей к освоению основ грамоты, а именно: 
· подведение детей к звуковому анализу слов, делению слов на слоги
· составлению из слогов слов, из слов – предложений
· знакомство с понятиями «слово» и предложение» (без грамматического определения).

К основным компонентам речи относятся: произношение, звукобуквенный анализ, словарь, грамматическая строй и т. д. Система занятий по развитию речи и подготовке детей к обучению грамоте  подводит ребёнка к осмыслению способа чтения, формированию внимания к словам, их фонетике, морфологии, орфографии, синтаксису, что в итоге предупреждает нарушения письма и чтения.
Развитие речи осуществляется в следующих направления:
1. Развивающая речевая среда, задачи: содействие совершенствованию речевых коммуникаций ребёнка в школе со взрослыми и сверстниками.
2. Формирование словаря, задачи: обогащение, эмоционально-оценочная лексика, развитие интереса к смыслу слова, использование различных частей речи.
3. ЗКР, цель: совершенствование фонематического слуха (учить использовать слова с заданным звуком, находить слова с этим звуком в предложении и тексте, определять место звука в слове).
4. Связная речь: совершенствование диалогической и монологической форм речи (диалог, пересказ, рассказ соответственно плану, рассказ из личного опыта, сочинение сказок, небыличек и загадок).
5. Подготовка к обучению грамоте: представление о предложении, составление предложений и членение на слова, деление слов на слоги, составление слов из слогов.
Занятия по обучению грамоте не заменяют занятия по развитию речи, а лишь дополняют, расширяют развивающие задачи, приводят к системности и последовательности знаний, получаемых детьми на этих занятиях в целом. «Развитие речи детей – одна из ведущих задач, осуществляется при разных видах деятельности, в том числе на специальных занятиях по обучению грамоте» в рамках коммуникации. 

Среди школьно-значимых функций, определяющих успешность овладения школьными умениями, кроме темпа и качества формирования навыков чтения, письма и счёта, выделяются: 
· зрительное восприятие и зрительная память, зрительный анализ и синтез,
· пространственная ориентация, оптико-пространственный анализ и синтез,
· слуховое восприятие и внимание, слухо-речевая память, фонематический слух,
· сенсомоторные координации,
· точные и дифференцированные движения пальцев и кистей рук.
Кроме физиологических особенностей организма ребёнка, выделяют такую причину дефицита в развитии данных функций, как – отсутствие у детей необходимого и достаточного опыта деятельности, способствующих их развитию. Одним из оптимальных средств развития школьно-значимых функций выступает система игр и упражнений на основе содержания учебного и неучебного материала. Содержание многих игр зависит от потребностей конкретного занятия и индивидуально-типологических особенностей и возможностей детей.


Формы работы
Работа проводится фронтально всей группой с использованием игровых технологий.

Структура занятий подразделяется на обязательные этапы: 
1. Артикуляционная / речевая гимнастика
2. Повторение прошлого материала / дополнение или продолжение
3. Новый материал:
· звук, артикуляция и качественная характеристика звука, место звука в слове, слова с заданным звуком, сравнительный анализ звуков
· буква, её образ и графическое написание
· составление и чтение слогов с данной буквой, чтение
· составление слов из слогов, деление на части, постановка ударения 
· Дидактические игры и упражнения, направленные на освоение нового материал, активизацию словаря и разнообразных грамматических форм языка.
4. Фонетический анализ слова: последовательное вычленение звуков в слове, сравнительный, количественный и качественный анализ слова.
5. Подведение итогов занятия: что нового узнали, научились делать, самоконтроль и самооценка. 






Предполагаемый результат

ПОКАЗАТЕЛИ УРОВНЕЙ РАЗВИТИЯ РЕЧЕВЫХ НАВЫКОВ И УМЕНИЙ ДЕТЕЙ В ОБЛАСТИ ГРАМОТЫ
(по Колесниковой Е. В.)

1. Сформированность у ребёнка представлений о речевых и неречевых формах общения
· умение ориентироваться в содержании этого общения, 
· выполнять поручения
      2. Наличие у ребёнка представления о звуковой стороне речи как реальной действительности
· о слове, слоге, звуке, ударении (без определения)
· о качественной характеристике звуков (гласный, согласный, твёрдый, мягкий, звонкий, глухой)
· о выразительных средствах речи
3. Проявление ребёнком заинтересованного отношения к звуковой основе речи, активное участие в игре, выполнении упражнений по ЗКР
4.  Овладение ребёнком планирующей и регулирующей функцией речи: 
·     наличие у него представления о модели и процессе моделирования
·     способность комментировать свои действия, анализировать проделанную работу


Основные этапы и содержание работы

1. Подготовительный:
· закреплять умение вслушиваться в звучание слова, узнавать и называть из него заданные звуки
· интонационное выделение заданного звука в слове
· графическое обозначение слов – прямоугольник (схема)
· деление слов на слоги: закрепление фонематического слуха у детей
2. Знакомство с гласными звуками и буквами - А, О, У, Ы, Э:
· знакомство с понятием звук и буква и их различием (на протяжении всех занятий)
· понятие «гласный звук» и графическое изображение гласных звуков – красный квадрат
· определение места звука / буквы в слове
· обучение написанию букв с использованием образца (печатное изображение букв) и ограничения клеткой – подготовка руки к письму (на протяжении всех занятий)
3. Знакомство с сонорными согласными - Л, М, Н, Р:
· алфавитное название согласных букв и звук, который они обозначают в слове
· понятия «согласный звук», «слог» и «слияние»
· гласные буквы, придающие твёрдость согласным буквам при произношении, и графическое изображение твёрдых согласных – синий квадрат
· чтение слогов с изученными звуками и буквами
· составление и чтение слов из знакомых букв
· работа над ударением в слове (ударный слог, ударный гласный в слове, графическое обозначение ударения), переход к чтению целых слов
4. Знакомство с йотированными гласными – Я, Е, Ё, Ю, И:
· гласные буквы, придающие согласным буквам мягкость при произношении
· графическое изображение мягких согласных звуков – зелёный квадрат
5. Знакомство со звонкими и глухими согласными: парность звуков по звонкости/глухости:
· звуковой (фонетический) анализ слова
· понятие «предложение» и его графическое изображение (схема)
· переход к чтению предложений из двух, трёх, четырёх знакомых слов
6. Знакомство с одиночными согласными: Х, Ц, Й,  Ь и Ъ – и их особенностями
· закрепить понятия «звук», «буква», «слог», «слово», «предложение»
· переход к чтению несложных текстов
7. Повторение и закрепление пройденного материала
* Система занятий включает в себя также серию упражнений для подготовки артикуляционных органов к постановке звуков, словесные и дидактические игры на расширение словарного запаса.
 Дошкольный возраст - это период активного усвоения ребенком разговорного языка, становление и развитие всех сторон речи.
В современной иерархии педагогических проблем выделяется проблема готовности ребенка к школе, и одна из них - речевая. Под речевой готовностью к школе понимается взаимосвязь множества компонентов, основными из которых являются звукопроизношение, фонематический слух, звуковой анализ, словарный запас, грамматический строй, связность речи.
Задача дошкольного учреждения - воспитать у детей качества речи, способствующие успешному овладению ими устной и письменной речью  в начальной школе.
Формирование у детей навыка чтения является необходимой базой для всего последующего образования. Но с каждым годом увеличивается число детей, у которых проявляются нарушения чтения. Они испытывают большие трудности в осуществлении звукового анализа и синтеза слов, плохо запоминают буквы, искажают слоговую структуру слова. Это приводит к низкому темпу чтения и снижению уровня понимания прочитанного. Несовершенство зрительного, пространственного и фонематического восприятия также  затрудняет формирование навыков чтения и письма.

Данная программа  направлена на подготовку детей 6 лет к успешному освоению чтения в начальной школе. В основу программы положены методическое пособие  «Занимательное обучение чтению» Ковригиной Т.Е., Шеремет Р.Е.,  «Азбука в картинках и стихах» В.А. Ковшикова, В.Д. Юрчишина «Вижу – читаю - пишу», И.А. Быковой «Обучение детей грамоте в игровой форме». 
В большом разнообразии азбук, предоставляемых педагогам и родителям, название картинки начинается со звука, соответствующего букве, но сама картинка никак не помогает запоминанию графического образа буквы. Новизна предложенного проекта в том, что данная азбука развивает ассоциативную и зрительную память: буква похожа на небуквенное изображение, что способствует быстрому и прочному ее запоминанию. Буквам соответствуют сходные с ними изображения различных предметов, животных и прочее. Буква похожа на небуквенное изображение. В процессе ознакомления детей с буквами введены короткие стихи, которые рекомендуются выучить для закрепления связи буквы с ее зрительным образом. Последовательность изучения букв алфавита предлагается по «Букварю» Жукова. На занятиях дети заводят специальные тетради, куда зарисовывают образы букв и сами буквы. Из букв разрезной азбуки дети составляют слоги и  слова. Рекомендуется подсказывать при забывании  не сами буквы, а их образы. Дидактическое сопровождение программы: слоговые таблицы, разрезная азбука, художественное слово и прочее позволяет проводить занятия фронтально и индивидуально. 
Занятия носят комбинированный характер, каждое включает в себя несколько программных задач,  на занятии детям предлагается как новый материал, так и материал для повторения и закрепления усвоенных знаний. Во время занятий широко применяются игровые методы, направленные на повторение, уточнение и расширение знаний, умений и навыков детей в области грамоты.

Цель программы:

Формирование  речевой готовности к  школе  у детей 6 лет  в процессе освоения устной речи на занятиях по подготовке к обучению чтению.
 
Задачи:

   Подготовка к обучению грамоте 
- формирование у детей первоначальных лингвистических представлений, понимания того, что такое «слово», «предложение», как они строятся, из каких частей состоят;  умения проводить звуковой и слоговой анализ слов, делить двухсложные и трехсложные слова  на слоги, составлять слова из слогов.
Воспитание звуковой культуры речи
- формирование и закрепление правильного произношение звуков родного языка и соотнесение их с буквенным изображением; выработка интонационной выразительности, дикции, силы голоса, темпа речи.
Формирование грамматического строя речи
-развитие умения образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными и ласкательными суффиксами, обучение правильному построению предложений.
Развитие  процессов восприятия, мышления, речи
- совершенствование работы слухового, зрительного и тактильного анализаторов, умения ориентироваться в пространстве.

Методами успешной реализации программы является: 

• Словесный (заучивание стихотворений о букве, небольшой рассказ беседа). 
• Наглядный (наблюдение, рассматривание). 
Практический (словесные игры; дидактические игры: «Поймай звук», «Найди букву», «Цепочка слов»).
Методическое условие реализации программы предполагает наличие методики Журовой Л.Е., материал для чтения «Букварь» Жукова. 
Дидактическое – наличие дидактических пособий по обучению чтению и звуковому анализу. 
        Материально-техническое – приобретение и изготовление новых пособий, таблиц, карточек по обучению грамоте. 
         Также необходимым условие успешной реализации программных задач является создание ситуации успеха для каждого ребенка, создание доброжелательной, творческой атмосферы на занятии.

Программа разработана с учетом основных принципов: 
1. Последовательности (все задачи решаются методом усвоения материала «от простого к сложному», в соответствии с познавательными возрастными возможностями детей; 
2. Доступности (заключается в простоте изложения и понимания материала); 
3. Наглядности (предлагает наличие большого количества наглядного, раздаточного материала, наличие дидактических игр и пособий);
4.  Индивидуализации (учитывает психологические особенности дошкольников);
5.  Результативности (обеспечивает соответствие целей программы и возможностей их достижения);
6.  Межпредметности (предполагает связь с другими предметами: окружающим миром, развитием речи.)

Сроки реализации программы.  

Данная программа рассчитана на 9 месяцев обучения детей 6  лет с разным уровнем речевой готовности к школе.

Формы и режим занятий.

Проведение занятий  планируется  8 раз в месяц фронтально, продолжительностью 30 минут во вторую половину дня.


Ожидаемые результаты.

К концу курса дети:
1. Владеть понятиями: «слово», «звук», «буква», «предложение», знать
названия букв.
2. Различать гласные, твердые и мягкие согласные. 
3. Правильно ставить ударение в знакомых словах. 
4. Плавно читать целыми словами, отвечать на вопросы по тексту. 
5. Составлять из букв разрезной азбуки слова.


Формы подведения итогов реализации программы.

Проведение итогового занятия-развлечения с приглашением родителей.

Методическая основа программы.

- одновременное изучение парных по твердости и мягкости согласных звуков;
- непременное усвоение детьми слогов типа СГ (условно называемых слияниями), а также овладение плавным слоговым чтением;
- применение оригинальных схем-моделей разнотипных слогов и слов, помогающих детям в усвоении реально существующих в языке соотношений между звуковой и графической формами слов;
- использование цветовых сигналов при обозначении звуков, изучении их главных свойств и признаков;
- предоставление детям системы увлекательных игр и упражнений со звуками, буквами, словами, которые помогут усвоить программу;
- развитие зрительного, тактильного, фонематического восприятия, оптико-пространственного представления;
- формирование у детей ведущих видов речевой деятельности — говорения и слушания, чтения и письма.

Этапы изучения буквы

Для того чтобы ребенок прочно усвоил буквы, он должен пройти следующие этапы их изучения.
Основное направление: 
От звука к букве (устанавливается ассоциация между слухопроизносительным образом звука и зрительным образом буквы). Следуя онтогенетическому принципу обучения, «идут» от целостного образа буквы к расчлененному (от синтеза к анализу), от крупных единиц к мелким (сначала изучают заглавные потом строчные).

Выделение изучаемого звука из слов.
Изучаемый звук должен находиться в сильной позиции, то есть в начале слова в ударном слоге (желательно без стечения согласных).

Называние буквы.
Дети знакомятся с тем, что звук можно обозначить графически, то есть буквой. При этом буквы обязательно называются твердыми звуками, например звук [с] обозначается буквой С, а не ЭС или СЭ.

Знакомство с печатной буквой. Демонстрация буквы.
Предлагается буква, написанная простым шрифтом среднего размера в черно-белом варианте. На начальных этапах изучения буквы желательно использовать именно черно-белый вариант, чтобы ребенок не отвлекался на цвет. Позднее, когда буква усвоена, для чтения можно использовать буквы любых цветов.

 Подбор зрительного образа к букве (вариант ребенка).
Дети сравнивают букву с реальными предметами, фигурками, цифрами, животными, людьми и т.п.
Важно, чтобы ребенок самостоятельно представил образ буквы.

 Сопоставление печатной буквы с графическим образом (вариант педагога).
Благодаря графическому образу дети легче запоминают характерные особенности буквы. Важно, чтобы педагог предлагал вариант графического образа уже после того, как ребенок представил свой.

 
Предлагается стихотворное описание графического образа буквы.
Данные стихи дают целостное описание зрительного образа. Можно предложить детям эти строчки для заучивания наизусть.

 Анализ буквы.
Дети определяют следующее:
· из каких элементов состоит буква;
· из скольких элементов состоит буква;
· как расположены эти элементы в пространстве.

Знакомство с траекторией движений при написании буквы.
· Обведение буквы пальцем по гладкой поверхности;
· Обведение буквы по трафарету;
· Обведение буквы по контуру;
· Запись буквы в воздухе;
· Запись буквы мокрым пальцем на доске, на стекле, на песке и др.
· Письмо буквы на ладони, на спине (дермолексия).

  Автоматизация звукобуквенных связей. Дидактические игры.

Самостоятельное  написание печатной буквы.

Учебно-тематический план

	№
п/п
	Тема 


	всего
занятий

	      1
	Вводные занятия. Подготовительный период.
	1

	      2
	Гласные звуки а, о, и, ы, у, э. Буква  А а
	1

	      3
	Гласные звуки а, о, и, ы, у, э. Буква  У у
	1

	      4
	Гласные звуки а, о, и, ы, у, э. Буква  О о
	1

	      5
	Звуки  [м] [м`] буква М м
	1

	      6
	Звуки  [с] [с`] буква С с
	1

	      7
	Звуки [х] [х`] буква Х х
	1

	      8
	Закрепление пройденных звуков и букв. Чтение.
	1

	      9
	Звуки [р] [р`] буква Р р
	1

	     10
	Звуки [ш]  буква Ш ш
	1

	     11
	Звук  [ы] Буква Ы
	1

	     12
	Звуки  [л] [л`] Буква Л
	1

	     13
	Чтение Л-Р
	1

	     14
	Звуки  [н] [н`] Буква Н
	       1

	     15
	Закрепление пройденных звуков и букв. Чтение.
	1

	     16
	Звуки  [к] [к`] Буква К
	1

	     17
	Закрепление пройденных звуков и букв. Чтение.
	1

	     18
	Звуки  [т] [т`] Буква Т
	1

	     19
	Звук [и] Буква И
	       1

	     20
	Звуки  [п] [п`] Буква П
	1

	     21
	Звуки  [з] [з`] Буква З
	1

	     22
	Звук [й`] Буква Й
	1

	23
	Чтение И-Й, ый-ий
	1

	24
	Звуки  [г] [г`] Буква Г
	1

	25
	Парные С-З, Г-К
	1

	26
	Звуки и буквы В в, Д д, Б б, Ж ж
	1

	27
	Йотированные гласные Е , Ё, Ю,Я
	1

	28
	Мягкий знак Ь
	1

	29
	Звуки  [ч`] Буква Ч ч
	1

	30
	Звук [э] Буква Э э
	1

	31
	Звуки  [ц] Буква Ц ц
	1

	32
	Звуки  [ф] [ф`] Буква Ф ф
	1

	33
	Звуки  [щ`] Буква Щ щ
	1

	34
	Твердый знак Ъ, Ъ-Ь. Чтение текстов, задания по карточкам
	1

	
	Итого 

	34


                                                    
                                                                        
                                                                                ПИСЬМО

	№ занятия
	Содержание занятия
	Цель занятия

	1
	Правила посадки при письме. Штриховка.
	- Формирование правильной посадки при письме, наклоне тетради.
- Развитие мелкой моторики руки.

	2
	Рисование дорожки. 
	- Развитие мелкой моторики руки.
- Формирование умения безотрывного рисования.

	3

	Рисование дорожки. 
	- Формирование умения безотрывного рисования.
- Развитие мелкой моторики руки.

	4

	Обводка по линиям без отрыва руки.
	- Формирование умения безотрывного рисования.
- Развитие мелкой моторики руки.

	5

	Обводка картинок по пунктирным линиям.
	- Формирование умения безотрывного рисования.
- Развитие мелкой моторики руки.

	6

	Штриховка прямыми вертикальными линиями.
	- Развитие мелкой моторики руки.
- Формирование умения выполнять штриховку прямыми вертикальными линиями сверху вниз и наоборот.

	7

	Штриховка прямыми горизонтальными линиями.
	- Развитие мелкой моторики руки.
- Формирование умения выполнять штриховку прямыми горизонтальными линиями слева направо и наоборот.

	8
	Штриховка прямыми линиями в разных направлениях.
	- Развитие мелкой моторики руки.
- Формирование умения выполнять штриховку в разных направлениях.

	9
	Сложная штриховка.
	- Развитие мелкой моторики руки.
- Формирование умения выполнять штриховку, используя сложные линии: волнистые, ломаные, зигзагообразные.

	10
	Знакомство с рабочей тетрадью.
	- Развитие мелкой моторики руки.
- Дать определение понятий «узкая линия – рабочая», «широкая линия – вспомогательная».

	11
	Ориентировка в тетради в линейку.
	- Развитие мелкой моторики руки.
- Формирование умения ориентироваться в тетради по линиям.

	12
	Рисование элементов букв
	- Развитие мелкой моторики руки.

	13
	Рисование элементов букв
	- Развитие мелкой моторики руки.

	14
	Рисование элементов букв
	- Развитие мелкой моторики руки.

	15
	Рисование элементов букв
	- Развитие мелкой моторики руки.

	16
	Рисование элементов букв
	- Развитие мелкой моторики руки.



 Предлагаемый курс определяет содержание работы по математической подготовке детей 6  лет к обучению в школе и задает основные направления реализации общих психолого-педагогических идей их развития на математическом материале.
Главные цели курса математики подготовительного периода – это формирование начальных математических представлений и развитие на их основе познавательных способностей дошкольников.
В курсе реализуется основная методическая идея — развитие познавательных процессов у детей будет более активным и эффективным, если в процесс работы с математическим материалом систематически будут включаться задания, направленные на развитие логического мышления (проведение сравнений, анализа, разбиение объектов на группы, выделение части и целого, проведение доступных обобщений), пространственного воображения и речи ребенка.
Развитие познавательных процессов: внимания, восприятия, воображения, памяти, мышления позволяет целенаправленно и систематически развивать личностные качества и расширять познавательные возможности дошкольников, а это необходимое условие их подготовки к школе.
В математическом содержании подготовительного периода объединены три основные линии: арифметическая (числа от 0 до 10, цифра и число, основные свойства чисел натурального ряда и др.), геометрическая (прообразы геометрических фигур в окружающей действительности, форма, размер, расположение на плоскости и в пространстве простейших геометрических фигур, изготовление их моделей из бумаги и др.) и содержательно-логическая, построенная в основном на математическом материале двух первых линий и обеспечивающая условия для развития внимания, восприятия, воображения, памяти, мышления у детей.
Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе по математике, в качестве основных предлагаются практические методы, метод дидактических игр, метод моделирования. Эти методы используются в различном сочетании друг с другом, при этом ведущим остается метод практических действий, позволяющий детям усваивать и осмысливать математический материал, проводя эксперимент, наблюдения, выполняя действия с предметами, моделями геометрических фигур, зарисовывая, раскрашивая.
Более активное использование разнообразных дидактических игр математического содержания позволяет, с одной стороны, углублять математические знания, а с другой способствует формированию умений общаться с воспитателем (преподавателем), с другими детьми, формирует умения оценивать свои действия, работать в одном ритме со всеми, когда это необходимо, работать со счетным и геометрическим раздаточным материалом, пользоваться тетрадью с печатной основой и др. 
Использование предложенного содержания и описанных методов позволит осуществить предматематическую подготовку дошкольников и вывести развитие их мышления на уровень, позволяющий успешно усваивать математику в начальной школе.  
Учебно - тематический план
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество учебных часов

	
	
	Теоретические занятия
	Практические (лабораторные) занятия
	Контрольные работы
(зачеты, тесты)
	Всего

	1
	Пространственные и временные представления. Подготовка к изучению числа
	13
	
	
	

	2
	Числа от 1 до 10. Сложение и вычитание чисел
	21
	
	
	

	Итого
	
	34
	
	
	

	
	
	
	
	



Содержание
Признаки (свойства) предметов (цвет, размер, форма). Сравнение предметов (фигур), групп предметов по форме (круглый, не круглый, треугольный, прямоугольный, квадратный, такой же по форме и др.); по размеру (больше, меньше; узкий, широкий; шире, уже; длиннее, короче, такой же по длине и др.); по цвету, по материалу, из которого изготовлены предметы, по назначению и др.
Определение правила, по которому составлен предложенный ряд предметов, геометрических фигур. Составление (продолжение) ряда по заданному правилу.
Длина. Упорядочивание предметов по длине. Уравнивание длин двух предметов.
Подбор предметов по заданной длине. Свойство транзитивности отношений: длиннее – короче, выше - ниже, шире - уже и др., его использование при выполнении заданий.
Построение (дополнение) ряда предметов, геометрических фигур (таблиц) по заданному правилу.
Сравнение предметов по массе (на руках и с помощью чашечных весов без гирь)
Пространственные отношения: взаимное расположение объектов на плоскости и в пространстве (справа, слева, в центре, внизу, вверху, правее, левее, выше, ниже, внутри фигуры, вне фигуры и др.)
Временные представления: раньше - позже, вчера, сегодня, завтра. Неделя. Дни недели. Отсчет дней недели по порядку от любого дня недели. Времена года, их последовательность.
Неделя, месяц, год. Уточнение понятия «месяц» (как правило, четыре недели составляют месяц)
Определение времени по часам (по часовой стрелке). Простейшее сравнение времени (больше трех часов, меньше пяти часов и т.п.)
Цифры и числа от 1 до 9. Число 0. Число 10.
Счет предметов. Сравнение групп предметов по количеству (больше, меньше, столько же) путем составления пар из элементов двух групп для определения отношения, в котором находятся эти группы. Устная нумерация чисел: названия, последовательность и обозначение чисел от 0 до 10. Цифра и число. Чтение чисел. Сравнение чисел первого десятка двумя способами.
Основные характеристики последовательности чисел натурального ряда: наличие первого элемента, связь предыдущего и последующего элементов в этом ряду, возможность продолжить числовой ряд дальше от любого элемента.
Счет в прямом и обратном порядке. Независимость количества предметов в группе от их свойств, способа и порядка пересчета. Порядковый счет, его отличие от счета количественного.
Моделирование цифр из плоскостных элементов (треугольников, прямоугольников и др.)
Десяток, счет десятками.
Равенство, его обозначение в математике. Знак «равно».
Сложение и вычитание чисел: смысл арифметических операций сложение и вычитание, название и обозначение этих действий (знаки «+», «-»)
Целое и часть.
Состав чисел первого десятка из двух слагаемых.
Задача. Отличие задачи от рассказа. Устное составление задач по рисункам. Решение задач с опорой на наглядный материал.
Составление задачи по схематическому рисунку и схематического рисунка по задаче Формирование начальных представлений об универсальности математических способов познания мира (одна и та же модель для задач с различными сюжетами)
Простейшие геометрические фигуры: отрезок, многоугольник (треугольник, четырехугольник, прямоугольник, квадрат), круг. Отличие многоугольника от круга.
Получение отрезка прямой сгибанием бумаги. Отрезок как сторона многоугольника. Линейка – инструмент для вычерчивания отрезка.
Содержательно-логические задания на развитие:
— внимания (лабиринты, сравнение рисунков с указанием сходства и различий, игры «Веселый счет», «Сравни рисунки», «Найди общие элементы», «Исправь ошибки» и др.);
— воображения (деление геометрических фигур на части, составление фигур из частей, преобразование одной фигуры в другую; подсчёт общего количества изображений одной и той же фигуры на контурном рисунке; дополнение заданной фигуры до целого с выбором нужных частей из нескольких предложенных);
— памяти (зрительные и слуховые диктанты с использованием арифметического и геометрического материала; зрительные и слуховые диктанты на математическом материале с определением закономерности следования элементов);
— мышления (выделение существенных признаков объектов, выявление закономерностей и их использование для выполнения задания; проведение простейших логических рассуждений, сравнений объектов по разным признакам, классификация объектов, чисел, геометрических фигур и др. по заданным условиям).
Планируемые результаты:
- ориентироваться на листе бумаги (вверху справа, внизу слева, в центре и др.), на плоскости и в пространстве (передвигаться в заданном направлении: вверх, вниз, направо, налево, прямо и т.д.);
—определять взаимное расположение предметов (правее, левее, выше, ниже, между и т. д.)
—сравнивать предметы по длине, массе, используя практические действия; упорядочивать их;
—называть числа от 1 до 10 в прямом и обратном порядке, начиная с любого числа;
— сравнивать количество предметов в двух группах (больше, меньше, столько же);
—определять количество предметов в заданной группе и устно обозначать результат числом;
- объяснять (на предметах, предметных рисунках) конкретный смысл действий сложение и вычитание;
— различать и называть простейшие геометрические фигуры (треугольник, прямоугольник, квадрат, отрезок, круг), находить их прообразы в окружающем мире;
- воспринимать учебно-познавательную задачу и способы её решения;
— проводить мыслительные операции на несложном материале (сравнивать объекты, указывая сходство и различие, проводить классификацию объектов по заданным признакам, выявлять закономерности и использовать их для выполнения заданий, проводить простейшие логические рассуждения и др.).
Учебно-тематическое планирование
по предмету МАТЕМАТИЧЕСКИЕ СТУПЕНЬКИ
Количество занятий в неделю – 1занятие

	№
	Тема урока
	Запланировано
	Фактически проведено

	
	
	Кол-во занятий
	Дата проведения
	Кол-во занятий
	Дата проведения

	Пространственные и временные представления. Подготовка к изучению числа

	1
	Ознакомление детей с пособием, особенностями работы в нем. Уточнение пространственных представлений (вверху, внизу, между, слева, справа и др.)
	1
	
	
	

	2
	Признаки предметов. Сравнение предметов по размеру: большой, маленький, больше, меньше
	1
	
	
	

	3
	Сравнение предметов по размеру: высокий, низкий, выше, ниже
	1
	
	
	

	4
	Ориентация на плоскости: слева, справа
	1
	
	
	

	5
	Длина. Длиннее- короче
	1
	
	
	

	6
	Сравнение групп предметов по количеству: больше, меньше, столько же. Счёт предметов
	1
	
	
	

	7
	Закрепление пройденного материала
	1
	
	
	

	8
	Круг. Многоугольники: треугольник, четырехугольник
	1
	
	
	

	9
	Прямоугольник. Квадрат
	1
	
	
	

	10
	Закрепление пройденного материала
	1
	
	
	

	11
	Сравнение групп предметов по количеству: позже, раньше
	1
	
	
	

	12
	Сравнение объектов по массе: легкий- тяжелый, легче- тяжелее
	1
	
	
	

	13
	Закрепление пройденного материала
	1
	
	
	

	Числа от 1 до 10. Сложение и вычитание чисел

	14
	Числа и цифры от 1 до 10, счёт предметов
	1
	
	
	

	15
	Счёт предметов. Число и цифра 1. Понятия «один- много»
	1
	
	
	

	16
	Счёт предметов. Число и цифра 2. Понятие «пара»
	1
	
	
	

	17
	Счёт предметов. Число и цифра 3. Состав числа 3
	1
	
	
	

	18
	Счёт предметов. Число и цифра 3. Треугольник
	1
	
	
	

	19
	Повторение пройденного материала. Числа и цифры 1, 2, 3
	1
	
	
	

	20
	Число и цифра 4. Прямоугольник, квадрат
	1
	
	
	

	21
	Число и цифра 0.
	1
	
	
	

	22
	Число и цифра 5. Состав числа, счёт предметов
	1
	
	
	

	23
	Понятие «равенство». Знак «=»
	1
	
	
	

	24
	Действие «сложение». Конкретный смысл действия «сложение». Знак действия «сложение» «+».
	1
	
	
	

	25
	Действие «вычитание». Конкретный смысл действия «вычитание». Знак действия «вычитание» «-».
	1
	
	
	

	26
	Повторение и закрепление пройденного материала.
	1
	
	
	

	27
	Число и цифра 6
	1
	
	
	

	28
	Число и цифра 7
	1
	
	
	

	29
	Число и цифра 8
	1
	
	
	

	30
	Число и цифра 9.Решение примеров на сложение и вычитание
	1
	
	
	

	31
	Повторение и закрепление пройденного материала
	1
	
	
	

	32
	Число 10. Состав чисел первого десятка. Особенности записи числа 10
	1
	
	
	

	33
	Решение примеров на сложение и вычитание.
	1
	
	
	

	34
	Повторение и закрепление пройденного материала
	1
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